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                                       प  

                                         

                      (Matrushakti 

Udaymita Scheme)                          

   ,                प                आ  

प      प     प  (Parivar Pehchan Patra - PPP) 

    प  आ         आ    प  5      प         

  ,                         3      प         

           प                            

                                        

           7%                            

       
 

                2022 : 9                   

 
                                               

                 (No Smoking Day)            

           9                            

                                          

                    प                  औ      

                   प     प                

                                            

                                            

औ                        प            

                                        औ  

                  प              प        

    1984    आ               ऐ         (Ash 

Wednesday)                               

   प                                         

                            

 

                       ल     ल       

                          

 
                    प          (   प )    

                                           

   प  ,          (Mary Kom)     प       

                               प             

                                       

                                        

                        ,         प      

                           औ          

                             प      औ  

                                          

          प                                

                     : 

   प                                    

                       औ               

                      प                        

               ,                              

                     झ     प              

       औ                              

                 झ             प        

      ,                                

                              औ          

           प                                 
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       औ          आ               प           

           

 

    ल                          ल        

                     

 
            प  प          प   आ    

      "     "          (Armand Gustav 

"Mondo" Duplantis)                            

                प                       

                         6.19                 

                      2020                   

6.18                      

22                                         

                प                 2020    

आ                                      

        प    प                6.17              

             2012        प                

                         प                  

             ,                               

   6.15                    औ        1994    

              आ      प                    

       6.14                       

 

                                         

        ल          

 

                                              

                                         

                                  100     

     औ  30                                   

                                          2019 

        आ                                  

   औ                                          

                            प               

औ                          आ       

                                          

                           प      प            

                                      

      2023                            

 

               ल                     

     ल           ल                    

     

 
        ,               ,               (S 

L Narayanan)            आ               

                    प  (Grandiscacchi 

Cattolica International Open)                 

                            आ           

(R Praggnanandhaa)            प               

        औ                               

       6.5              प         प       

     ,          -           आ    प  

                                        प    

   24                      2015            

                    औ          41   
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https://blogger.googleusercontent.com/img/a/AVvXsEgynX2fUagNX7a5TVu79njy5PCI9oRLoFU--c9lI_yi-3_diTdE8v2223RMmNgzu6wBNwgA0AxESPy9_P13LeZ4jybeNpmzopGAX6vn_Ehax5o_Q_fIOOq9jEa6TEo89ONanTlpQRPHnzpBK5R8OeynnCVL57nmCTD0x82NNmLMRuSxjN996rNLiAQLiw=s300
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                        ल-'            

   ' 

 
                                   

                ,             '            

    (HouseWorkIsWork)' प                 , 

                                             

            प  आ                         

    औ       (  आ )              

(Rajkamal Vempati)                          

प   '               '                       

      , "   प      प                        

                                         , 

     प          , औ                        

                                   , औ     

                  प    प                     " 

          : 

•                   झ                     

                      औ                  

    प               , औ        '         

      '        आ        औ              

प                           

• "                                        प   

           औ  ऐ                प          

                                           "    

                                                

                  

•             , "       प                   

                                          

                           , औ        

                                        " 

•                                 '         

      '              प             

                   , प                     

औ                        ,                

   प              प                        

          

 

                           ल      

                          

 
         प                            , 

                         2024            

                            औ  प     प    

 प   ऋ                                 

                 प       प    औ         

 प          ऋ                           

                                          

         प     प                      औ  

           2021                  

             : 

•आ   आ           ,                 

                                             

                              2% औ  3% 

                

•                                "         

31     , 2024       आ              ,       

प    आ ,   प       प    औ          प   

       ऋ                               

                       ,"                     

•आ   आ                          ,       

1      , 2021               औ  31     , 2024 

                                   

https://blogger.googleusercontent.com/img/a/AVvXsEhy0jS6uTO1uGnNCTL3Xl8OZxEQHefAnZrfKrfEkbzIQjvfhXCh6LSuawE3BnTiY3hvVbiyejfvBEN7iUVSw4fPmfaACVhmYWOePDohaAfkTes7RILbB-o37ROng3w3kVH8smIWpUKve6yeEHbhFZy07L3M9w4R-sXJDRNDhmhwoxvaDLaGQ5Kr4hTuUA=s768
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 प                 प                    

                            (प   आ ) 

                               

•आ   आ           ,                    

प         औ                                

   ,                     ,                

           औ                          

                                          

   आ            

•     आ                 1     , 2022   ,     

                 प                             

                     , औ               

             15                              

 प                          

 

                              ल         

        ल      ऑफ            2022 

 
          प           ,             

(Rizwana Hasan)    2022                     

     (International Women of Courage - 

IWOC) प                                       

      12                    ,       प   

                                           

औ                                          

     प                            प         

          12                           

       आ           14         आ      

             

                    : 

•                               प          

         औ                              औ  

                    प                   

     औ                          

• प    20       ,                             

                         ऐ               

                  ,       प             प  

     -                                 

         प                                

    

•                   ,      ,              

      औ                           

     प                    

       : 

                       2012                

प                                      

              औ   प   औ   प   प         

                           प              

      ,    प                औ         

प                             प           

                                

                 : 

                      (आ       ) प      

      प   2007                             

            ,      औ                     

                                   प   

                                           

आ                            80       

   170                                    
 

10.                              

      औ              

 

https://blogger.googleusercontent.com/img/a/AVvXsEhiXIDsXJsT3f93RZnLhypGiUNsTqzzzhebhBd_Ns6HQnRr60NSoRmzjzEmWJTCO7wPedjXYKdIjdn21WhtLJsJWfw7Yb0ctUEc5hzj4OGINoVPfP2mdtYRQyK2mK291PsG-Z0NVejKqAOPwsA3_Echv-Ej6hkKAAS1fwPPPp-RoK_mgUnzBq6IhtGoOg=s300
https://blogger.googleusercontent.com/img/a/AVvXsEihe1Np2dUkmvVGbOCV54XILS9Wo7KVfEjmT6bx-tpxVigKpNzf-ESEdEZOlM2MOtfwn1ZNOzOeQwTRwLPbN8DshnGA1Vi-b-ZKiP2x2XUCBPoq41-V92efK5LH0hwWZsaTWFOdv4APePLdFL1WF_rvUccrpTSCVLeHLVRr9ufMrCeiVo5AD8odux1pPw=s300
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                ,                (Prem Singh 

Tamang)                                   

'आ         (Aama Yojana),    -        

                                   औ  

                                   '      

      (Bahini Scheme)'                आ  

      औ                 प                    

        

                           : 

आ                                 -

                             आ   प    

        औ                                 

          20,000  प                           

                                         

                             औ              

    100       प           आ                

                      : 

                      प       

 प    / प                           

      पआ                 औ            

    औ                                  

            ,            9 औ        प  

   18,000                               

  प                      
 
                      ONE LINER             R 

•            ल :      ,        ; 

•                 : 1    ल 1935; 

•             :             

•      फ           ल :      ; 

•      फ                :     1994; 

•      फ              :       

      ; 

•      फ             :           ; 

•      फ          ल   :         

                    

•              :       ; 

•            ल:          ; 

•                 :                

•                :       ; 

•              ल:             ; 

•                   :       ल ल     

•                ल                    : 22 

       1989; 

•                ल               ल :    , 

     ; 

•                ल                  : 

            ल  ; 

•                ल                 :        

      (    ल)  
 
 
                           QUIZ                     Z 

1.                                        ल  

                 ल                

                       ? 
a.    32          b.    29 
c.    40          d.    35 
b. 29 

                                       ल  

                   ल               

                      ल  29    ल       

2020 औ  2021     ल                   

         .               ल       

            ल                     ल  29 

   ल       28                .      

2020     ल  14        औ  2021     ल  14 

           ल   .                 

       औ                           ल  

                   ल           

   ल  औ    ल           ल       ल    

                    . 
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2.                                      33 

                            ल       

                          ? 

a.                b.           

c.               d.          

a.        

                                         ल  

                                     

   ल       33 फ                        

  .                                   

                             ल            

       .                                   

   30                    औ             

                      53               . 
 

3.                       ल              

              -2               ? 

a.                 b.        ल 

c.               d.          

c.      

                   ल                    

        -2               .          ल  

फ        ‘     ’   .                    

  ल  ‘   ’      2020                  . 

                                     

                    ल    . 
 

4. फ       ल         फ    (FATF)       

 ल                                  

    ल            ? 

a.                  b.        ल 

c.                    d.          

d.      

फ       ल         फ    (FATF)       

                                (    )    

       ल         ल        .  फ    फ    

                              औ  

                                      

          ल                           . 

 फ    फ        ल                     

                औ           ,        औ  

        ल   . 
 

5.              (No Smoking Day)           

                     ? 

a.                             

b.                              

c.                               

d.                                

c.                            

             (No Smoking Day)      ल      

                                      .    

  ल              (No Smoking Day 2022) 9 

                       .            -       

औ                        ल        

                  ल               .    

                                      

                                      

                              फ ल      . 

             ल        ल 1984          

      . 
 

6.   ल                          ल,     औ  

   ल                    ल        ? 

a.        ल       b.        

c.                d.            

d.         

                                     ल,     

औ     ल                    ल        . 

                               (Russia 

Attack On Ukraine)                      

                         फ  ल         . 
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                               ल        

                 ल          .    औ        

                              .           

                   ल                    . 
 

7.                     ल      औ        

               औ                             

          ? 

a.                  b.           

c.       ल        d.          

a.     

                ल      औ              

         औ                                  

     .                                      

   2021                              

      48         60                 . 

  ल 2010   ,                           10 

                  2020            30    

     . 
 

8.                          2022-23     ल  

      ल                            ? 

a.    2.77 ल             

b.    1.77 ल             

c.    3.77 ल             

d.    1.07 ल             

b. 1.77 ल             

                         2022-23     ल  

1.77 ल                            . 

   ल                              1.53 ल   

                            .          

             ल                    

                ल                  

             (Haryana Matrushakti 

Udyamita)            .               

                                   . 

 


